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Umwelt ’
Folgen der Luftverschmutzung fiir die
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menschliche Gesundheit

Zusammeanfasaung:
Die Schadsioffbelastung der Luft bogloitet dan Manschan ssit gor
Bahesrschung des Feuers. Sia bl mit dor Industrislisisning alne
sk Crualilhl bakomimesn whd in den vergangoenen 3 Jahrzehrton
gobale Ausmale angenommen. Die gesundhaiilichen Auseis
kungen der wichligilen Schadsiobe S0, NO,, O, CO, Kohlen-
wassersiolls, Aul, saurs Asrosole, aber such dem Benzin baige-
Blsgbe Miithel wie Bleilstmasitnd, warden besprochen und Bagzie-
hungen Dy bekannten Krankhetshilden wia der chronischan
Bronchits. dem Asthma bronchiale odaer dem Crousg-Syndom dar-
gostelit. Dee voregends wissenschalichs LBoratur weist U a
eiaraus hin, cad e basonsers smplindiiche DeeilEnrungag uopon
gt das wnd Kinder, Ghete Menschen urnd chronisch Kranks
Grenowedie weetsn sich in Zukenlt awsch an dissen Gnappen ofen-
e ke,

Luhachadsiolia entstchen immer dann, wenn Yedbeon.
mungsvongdnge unvolistndig ablaufen und dadurch nichi
mit den Produlten Kohlandioxyd und Wiassar beandat s
den, Das Treibhausgas Kohfendioxyd wet in diesar Defindti
o kain Lutschadeiol, Manschengemachie Lufischadsiol-
fo gibt o5, selidem gleser sich des Fauers badient. So dird.
ten dig iplmlen Balastungen im Haus naben Feuarstaiben
frdhar gane erhebich gewesan sedn, und sie sind o8 awch
hemsuta nosch in visdon Rglonen der dritten Walt. im 18, Jahr-
hundert kamen dann abar mit der Industrializierung arst-
mals massive Schadstoffabgaben in dig Urmweltl hinzu,
Diesa bleben jedoch auf ange Rogionan baschrankt. Ne-
ben Eisenhitien wurde schon damals ein Waldsterben be-
obachiet, Auswirkungen aul die Gesundhail wurde noch
wanig Baachiung geschankt. Das verwundert nicht bal dar
damals hohen Starblichkeit an Infektionskrankheiten und
der noch kurzen Lebensarwartung. Die Labanserwartung
der Menschen in den Industrieatdien war fedoch verkhrz
Qogeniber der Landbavilkerung. Schlachie, dunkle und
Dberflite Wohnungsn, vardorbenaes Trinkwasser, Mangel-
erndrung, Kinderarbsit, Epldemien — begdnstigl durch
das dichie Zusammanieban In den Stadian — wurdsn als
Griinde angesshen, Sellsamerweoise spisile die Schad-
slotfealastung der Atemiutt bel den damaligen epldemicic.
Qischen kaum eine Rolle.
In den letzien 40 Jahren des 20, Jahrhunderis hal die Lufi-
virschmuizung globale AusmaBe angenommen. Ursa-
rhen sind der raplde Anstieg des Energleverbrauchs in den
Industrielndern, di sogenannts Hochechomstelnpolitik,
dig der Produkipaletie der chemischen Indu-
sirlg, dar damil zusammaenhingende wellwalls Einsatz von
Schadglingsbekdmplungamirein und der SiraBen- und Luh-
verkehr. Mindestens 40 Prozeni des gosamien Primdrener-
@ieverbrauchs genan heuls in Deutschiand zu Lasten dea

Kiz-Merkshrs. Damit kommi den Emissionen von Krahiahr.

Roland Wianna, Frankfurt am Maln

Summary

Man made sir poliution has developad bo & global problem during
the a8 § decades although il slarted whan man irvantad the firg
and Increased alendy with industriakizalion in the 18th century.
The most important pollstants S0, MO, Oy, GO, hydrocarbons,
S001, Bcid parcEole, pairod acdithees like lead are dissussad with re-
spect i human hasith and such common dissesses ke chronic
broncrats, asihrmaand croup. Thess s esidencs from (He enatune
that chakdrom, ld people and chronicaily ill &fs Mo suscoptible io
this ofieCis ol air poiluton. Future throshold values should takes This
i acoount
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LuftschadsioNs kinnon baraits wor der Gaourt Jber dia Pla-
zenita in dan kindikchan Krper golangen (z. B, Dhoedioe und
Schwarmatalle). Spier gelangan sie dann mit der Bumse-
makch und ber die Mahrung durch dan Darm in den Karpar,
Auch gine Aufnahme durch die Haut ist mbglich. Wir mich-
tart whis hiar Obaraiegend mit dem Weg Obar die Lunge ba-
fassen. Dabei sollen einmmine Schadstolie 10 sich getrannt
dargastelit worden, wail dies der historischen Entwickiung
und der wissenschahbichen Datenerhebung entspricht. El-
ne Ubsrsicht Ober die in Frage kommenden Substanzen
findat sich in Abb. 1. Die Liste ist in keiner Weise volistin-
dig. Sie mifte sigentich tausende von Substanzen enthai-
tan. Hiar sind nur die vermutiich wichtigsten aufgelistet, Es
handelt sich um Gase, deren Inhalation unvermeldbar (st
Asftsole, deren Inhalation von der Grode abhiingt, sowie
Schwarmedalle, die entweder als Staub in dis Lunge oder
abar als Niederschisg Gber die Nahrungsketts in den K-
per gelangan. Neben den Schwermetallen gilt das vor al-
tem auch fir Inaekiizide und Dicxine. Ein wichtiger Fakior
der Lufverschmutzung kst RuB. Er besieht aus umverbann-

w6hint W Tol dlvon vilg unbarh 24 seln. Bl sinem.
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g, die noch von keinedel Krankhaitserschalnungen ba-
el sein mbssen. Erst darliber arhebl skch die Gruppe
detregen Menschan, die Krankheltssymplome ant-
wickain, und noch kieiner ist der Tell, dessen Sterblichkeit
durch ene Lulschadsiofibelastung arhdhl ist. Dies er-
schwen die Aussagekrafl wissenschaftiicher Untersu-
shungen. Besonders deutlich wird das Problem am Unter-
sohied zwaschen sirw hohen Schadeiolfbelasiung Im Rah-
i iner Smeog-Halasirophe und einer Langzeitschad-
wiotbelastung. FUr dib erslere lassen sich gesundhalts-
schidigands Wirkungen meist mihsios nachwaissn, Flr
dis Langrelschaseiioelastung mil nisdngersn Sohad-
sioffronzaninstlionsn s das wesenlikch schwisrigor. Hisr
fmischen sich private Belastungen (2. B, Tebakrauch),
cerulliche Expomionen sowss Umweiibelastungen.

Zunéchel aber einige AusiGhiungen Tu den Bmog-Kala-
sirophen der Vergangenheil, Der bekannisels Smog war
der Londone, flr den schon im 19. Jahrhundor sine srhién-
te Sterblichiusit registrien wurde. 1952 kam os zur blslang
icigenschwersien Bmog-Krise In der Londoner Gity, Da-
mals starben innerhalb siner Woche 4000 Menschen meh,
ila statintisch zu erwansn war. Gleichzenig kam es Zu siner
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Zunahme dor staliondren Krankenhausslmsslsungsn um
mahe Bk 150 %, Basonders betroffen war dia Allersgruppa
der [ber A6|Ahrigan Als hiufigste Todesursache wurde ei-
e aboubs Bronchills angegeban. Unmithelbans Ureache war
oing Irvamlonewatiardages mi saustauscharmer Lufl sowle
das Verbrennen schresfelhaltiger Steinkahle In Millionen
Kaminan rusdiziich mur Indusirielien Verbrannung. Hoha
S0,-Konzenitalionan und eine siarke VerruBung der Luft
trafen rusamman. kataairophale SHuationan wa-
ran 1830 Im Maas-Tal und 1848 in Donora/Penneyhe-
nla/USA aulgetrstan. Nach 1082 tral dar Londonar Smog in
meinar hisiorischen Form als Folga der . JClaan Alr Act™ nichit
mehr aul. Digas varbol das Varbrannan schwalelhaltiger
Kahla In offenen Kaminen in den seniraken Regionen Lon-
dona. In dar Folgs dar Londoner Malastropha von 1852 ent-
standan eine Reihe von Studien, die das subjektive Befin-
dan wihmend Lufschadstoffbalastungen mit Hithe won
Symptomscones arfalien. Man konnte damals pekgen, dal
auch Manschen, die nichl im Krankenhaus oder beim Arzt
landetan, bai giner Lufischadsioiibelasiung Verindarun-
gen ihres Wohlbafindens registrierien, Der Haupischad-
aholf bl disn garmnmben Smog-Krisen war das B0, und da-
mit komman wir Zum erston der Gase in unserer Ubersicht,
dem Schwefeldloxyd.

S0, (Abb. 3) ist ein stark hygroskopisches Gas, das sich mit
Fouchtigkait in dor Luft zu Schwalal- und schwalaliger Sdu-
ré varbindal. Wegen der Gride dor daboi entstohandan
Trdplchen scheiden sich disse Gberwiegend in der Kehl-
kopfregion, der Luftrdhre und den groBen Bronchlen ab.
Von daher hat man friih einen Zusammenhang mit der sub-
glottischen Laryngolrachaitis, dem sog. Pseudokrupp, ver-
mutet, Dieser kannte dann auch in Studien von Nedson,
Finklera und Hammer in den USA Im Rahmen des Chess-
Programms nachgewiesen wardan. Dia

Kritik an dan genannten Stedien setzie daran an, dal n
dissan dis Luftbalastung nicht gameassen, sondarm nur an-
hand dor Emissionsdalen von [Industrisbetrieben ge-
schitzt worden war. Die US-amarikanischen Studian vom
Arnfang dar Tler Jahre warden noch am ehasten von Linter-
suchungen gestite, dia MOhling und Mitarbssiter in den
80er Jahren in Duisburg durchgetihrt haben. Alle spdieran
koordinlarten Studian In dér Bundesmapublik kamen Tu keé-
nen eindeutigen Ergebnissen mehr. Ob das auf die inzwi-
schan riickiiufige 50,-Balastung der Lufl zurdckzutlhren
ist, mag dahingestellt sein. Sicher lst Phinoman
wHrupp” komplexer Natur, indem edn Tell der Kinder zu rezi-
divierendarm Krupp naigl und disse Gruppe olfensichilich
reiplbaremplindliche Alemmvwegs aubwais! und splter hdu-
fig Allergien und Asthma sntwickelt (Davies, Zach). Es kst
mdglicharwelse garade disjenige Gruppe, die aul Schad-
siofie besondens reaglen. Nach einer Uniersuchung von
Ahrang und Hentechel in Frankfur orfmnkion 4 % alloer
Kinder bis zum Zeitpunkd der Einschulung rezidiviensnd an
sinem Croup, wikhrand doppelt a0 viele sine Krupp-Ana-
ITIFMES BT s,

Unabhinghy von deér Krupp-Diskussion mull es als gesl
ched gellen, dad B0, und Biaub bronghitische Erknankun:
gen bol Kindam harvormuten, sowle die aligemeine Morbl-
dithl sdalgern. Dowglas, Walker und Linn baschietan dam-
enteprachand 0r Crodbrtannion, dall Kinder in stlirker

EO-belastelon Gebleten hiuliger an Atemwogskrankhes:
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hon iben. Vian der Lsnde fand in den Misderianden sine Be-
iririchhpung der Lungenfuryktion bl Langrelt. S0, -
nierten Erwachsenen. Levy beobactrtste in HamfoniCOma-
AofCaneds slinen akpiiflorrden Zusammenhang retechen
St urd S0, Oty thor LU sowss slartionibnen Kranoa-
harseirmeatsungen Bus ifen. msdtrinischen ndkaticnen
it Erwacheens und Kinder, Wobel die Sigrifikenz des Zb.
sarmrrenhiengs milt dem Abstand der Wohnung vom bndu-
wtriagabdat wbnahm, Chapman kem ru gane Bhifichan Er
prabrvissen nd fand, dell vor allemn Kinder umar 10 Jahren
und Erwachaens [er 40 Jahre sthoder betroffen waren.

Eoanig demonalrisra an adokasmsnbin Asthmatioam, dal
disses nach Inhalation von Smog-Lull mit siner signifilan-
ton Erhdhung fos Alsmmwsdersiandos whd Siner entipra-
chendan Emisdrigung der 1-Sokundan-Fapacitll raaghar-
imn. Diaser Faaklion war oing Erhiheng des Fassnsicer-
stardas, dip Tur MundElmeng Twarg, vOrausgagangen,
ity Machaniirmas dor bod vieden Schueddiod Bed it sgpon
wirksam sein dirfip. Thiamann End i der shomaigen
DDA eing Parallglithl zwischan der Morbaditbl an chr-
mitsch-uraparifischen Lungensorankungen und der Hiha
der Luftverunmsinigung, und Herrmann beschrist sben-
falta in dor ehemaligen DDR m Yergleich rwischan Halla
ured Sctvearin bl sthricerer Balastung der Luft mit Schad-
wioflen sine hidhane Privmlens dor chronischan Bronchitis,
hiufigern Krrlachai=mgon und eine  deutiiche Ver-

achischierung der Lungenduricion von Jaehr zu Jahe Und
Plaagirsie, ared sn Windemn aus K bn Polen, dad dises m
Vorecheuheafter sioatcr Rldrfiger uates Bronchiths Bien als
Kincler sus Limanove, sinem Roinkifigeblet. Ex kann also
kmin Ponitel daren bostehen, dall 50, Staub und Pl
Aferregserkraniungon ausiSsan, ja sogar die Entsie-
hurg von Asthema bronchinde ist von Phedps beacbachiel
wordlen (Yokohama-Asthma). negesemt ist dis S0, -Beda-
stung n Deutschiand rickiufg, moghichenvolse ist das
such dis Erkifirung daflr, dafl nevers Sthudien zur Croup-
Ertramdoursg keine Kormelation reischen Luftbaelastung wed
Kranikhedtshiufighel nacthweisen konnen, S0, kann aber
such zur Sensibifisierung der Schisimhiute gegen inhala-
thve Allergene beltregen, wh die sctvwedische Studie von
Andras emcreckevoll belegt. 5

Dagegen hat diw Belnstung mit Stickoxyden (Abb. 4), dis

Chungen, handelt se sich och sher um sine Deuerbels-
Stung umemctiediioher Gilirke. Die wichtigaten Untersu-
Chusnpen sammen deshalb blaher sus

der chemischen Industrs. Stickaeyde antstshan bel Ver-
brennungsvorglngen untsr hohen Temparaturen. im Otio-
Motor entstehi Zundchat NO, weiches unier Lufisauersioll
rasch 2 NO, Geydiert. Die sind wanigar hygro-
shpiach sl 5O, und kinnen Uades [ dle Abairrivags
Bincringen, e Wasser prinsil 0 salpel/ipe Bl Eine
Fing von LUintarsachangen sus den TOsr Jannen beksgen,
dedd MOx hrerk machen ke, Bo fand Bivy W70 In der
Chatiancope-Studie, dafl dhe Erkrankungehiufigkest von
Kirsierm in hooh NOw-Delasteten Getieten um 18,8 % Ober
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1000 Kinder und 4000 Ersachasana Obar 24 Wochan beob-
[l

Wihrend der Bechachtungarell kam o8 zu siner Hong-
kong-A-2-Virus-Orippe-Epidembe Im gesamisn Untecsu-
chungsgabiat Mt deutfich hiherer Erkrankungshdufighedt
in der schadstoiMalasteton Region, obwohl auch in diessm
Giabiet NO,-Mittehwaria von 01 ppm ssilen Oberschoitben
wurdon (110 died damaligen Smog-Alam-Grenzwerte). lm-
mearhin legt diase Beobachiung nehe, dal die vorrangig an-
genommens Flolle von Virusintskien bel der Entstehundg
deas Krupp-Syndroms doch indineki stwas mit der Schad-
stoffbelastung der Lufl zu tun haben kdnme. Spelzer be-
schriet als Ergebnls ehner B-Stidte-Stude in den USA mit

'mmmmummﬂb

gel von 005 ppm bel Ksinkindem das Pisiko e Alem-

I machte Mella In Groftatannisn an 5758 Kin- -
dern im Alter von @ bia 11 Jahren. Kasuga steifte in Japan
bel Kindem, dis an einer Btadiautobahn in Tokyo wohinten,
hllifger o5t als bel Kindedn, dis



Photochemische Oxydantien
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Abb B

nen Zusammenhang wischen der Luftbalastung durch

haufiger an siner Zedern-Pollen-Allergle als Menschen, die
N ganeT wankg bafahrenen Zadem-Alles lebion. Diess Er-
pabnisse werden durch theresperimentalls Umersuchun-
gon Murankas und Riecels gastdir.

Ein wichliges Schadgas is! das Kohlenmonoayd (CO).
Das Gas entstent immer dann, wenn Verbrennungsvorgln-
g& unier Bauersigtimangel ablaufen. CO ist ain Alempift,
walches durch sedne 200mal hihere Atfinitlt zum HEmo-
ghobin-Molekll im Viergleich zum O, dieses 0 die Saver-
sotfiransportfuniion blociden. Im Kbrper entstehl auch
wer phvyskolcgischen Badingungen COHD, so dall 0.3 bis
0.8 % COHD im Biut normal sind. Bel Rauchern kinnen bis
£u § bis M % COHb vorliegen. Von soichen Konzeniratio-
rien gehen schildigends Wirkungen aul das ZNS, das Ge-
TiBeyuiem und die koronans Duichbluung aus. Aber such
wEdantheCh Ribdrigers Konzentrationan, die unier Bmog-8i-
Luitionen bed Michirsuchen aufirgden kinnen, mit Werlen
um 2 bis 3 % COHb haben gesundheitiche Folgen. Bo

e die Vigilanz-Lage des ZNS ab und Angina-Peciors-
Ardills aind unisr solchen Konzeniretionsn in Los Angoeles

bel Bafahredn der Sladiauichahnen beschrieben worden.
Da CO schwarer ala Luft ial, bolasisl 88 insbesonders
Klginkinder, die am Boden spislen und in sogenannien
Buggles gefahren werden. Bescnders hohe CO-Gplegel
finden sich in den Innenrliumen von Plws, GO ouydien
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rasch unter LuRtsauersio 2u CO, und stellt damit haupt-
slchiich ain Problam e dis Innanstidie und die Arwchnar
slark bafahranar Stralan dar

Phaotochemische Oxydantien (Abb. 5) missen heute in
ganz arhablichem Umltange auf die Emissionen von Krah-
fahrzewgan rurbekgallhr warden. Sle entsishen lmmer
dann, wann urter starker UV-Einstrahiung durch das Son-
nenlkchi Stickoxyde, Kohlenmonooyd und Kohilenwasser-
siofle milsinander reagieren, Eine Leitsubstanz ist dabel
das Ozon. Photochemischer Smog wurda zuerst in der FRe-
glon von Los Angales In den 500 und B0er Jahren beob-
achiel. Bei Sonnenlicht hatte sich Ober der Stadt sine brau-
na Dunsiglocke aus Peroxyacyiniiraten (PAN), Ozon und
stechond rechanden Aldehyden gebildet. Schon vor 30
Jahren war dabel das Absterben der Ponderosa-Pini-
on-Wikldar um Los Angebes auigefallsn, Dis starken Be-
schwarden der Bavhlkerung mit Brennen von Augen- und
Nesenschisimhiiuten, Koplschmerzan und allgemaine:
Abgeschiaganhedt iihne bersits Enda der B0er Jahre Tur
gesetziichen Eintihrung des Katalysators fir Automobile in
Kalifomisn und spéiter dann in den gesaren LISA,

Ozon entsteht auch unter natlifichan Badingungen, und
diese Tatsache hat das Festlegen von Grenzwerian er-
schwert. Berlcksichtigen muS man dabel allerdings, dad
Czon in der Matur in Reintorm auftrit, wihmnd das men-
schengemachte Ozon immer mit einer Hiutung zahined-
char andener Schadstofte verknlph ist. Berests knapp Gber
dem US-amerikanischen Grenzwer von 235 pgim?® legen-
de Ozon-Konzentrationen fihren bel Nichtraucherm Tu e
rem signifikanien Abfall der 1-Sekunden-Kapazitit, der for-
clerien Vitalkapazitit und der spezifischen Leitihigeit
(Kulko ot af). Besondens ungdnstig sind dis Auswirkungen
auf dia Lungenfunikticn bel glelchzeitiger kirperficher Be-
lastung, z. B. in Form von Joggen. MoDonnel fand bed Ein-
derm nach 16 ble 20 Stunden nach siner sclchen Belastung

In sinigen Untersuchungen konnbe aber auch aing Tole-
ranzantwicklung gegenlber Oron beobachiel warden,
d. h. wisdarholis Expositionan wurden imimer ned-anmwir-
kungsrmer vertragen. Klar isf aus Therversuchen, dalB
Ozon die Aheclar-Makrophagen und dia Cillen der Bron-
chialschiaimhaul schadigh und sine won End-

- glndungemediaionsn bawirkt.

Kohlermvasssrstofe (Abb. §) sind ebenfalls Vortiuber des

Krabwarzuger
NUF BUA der Ver-
mmmmmnﬂmumﬂ
sim Zusammenhang als Erzeuger des Haulknebses bel
Bchomesteinbegern sell T Jahren bekannt. Insgesami ist
die mil PAH selt atvwa 20 Jahren rlckidufig.
wall vor allee dés industrielien Emissionen stark abgenom-
man haben, Den PAH kommi heube vor allem Im Zusam-
menhang mi der Dieselrud-Diskussion sine Bedeutung
Iu. !hﬂrulmwmummm
handen. im Tierverswuch konnke aine M
solabgasen demonslrien warden. uunmam
einer patentiellen Kanzerogenitdl gewerlel werden. Da sich
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kmnzencgana Wirkungan im Lauts sines Labans summis-
ren (Bhnlich der Sirahlenbelasiung), gitt o8 kelne wnbe-
danklichen Niedrigdosen. Dies l8d zu bedenken, auch
wenn a4 baim Manschen bislang keinan Bewals dafir gibi,
daf bai ihm Dissalabgase Krabs arreugen.

Wichtiger als Banzpyton il haule menganmaBig das Ban-
zod: Vom Benzol weerden 50 000 bis 70 0001 pro Jahr in dar
Bundesrapublik emitfier], dabei entsiammen B0 % dem
Krafttahrzsugverkehr. Banzol darl bis zu 5 9% dem Beanzin
rugeselzt werden. Es antwelcht beim Tanken sowie unver-
brannt dbed den Auvspull. Banzol und Todueod sind seit lan-
gem in Klebstoffen enthalten, und damil verbundens
Krankhaiten kenni man deshalb vor allem aus der schuh-
vorarbaitendon Industria. Andmisn und Leukimian kinnen
aufiraten, Banzol ist fettibalich und kann deshalb (ber dia
Haut resorbien werden. Gelang! es (ber die Atermwege in
die Lungen, wigd es ebentalls im Fetigewebe und auch im
Knochanmark abgalagedt. Sinkt dia Umgebungsiuft in Ih-
mem Banzolgehalt ab, wind dleses langsam ber die Lungen
wieder abgoatmet. Jermann et al. untersuchben den Ben-
zodgehalt im kindlichen Blut und fanden bal Kindem aus

dar Innenstadt von KBin um 71 % haham Banzohwerie alg

bai Kindermn aus dar Kleinstadt Borken. GroBstadtkindar
mmmwwwmm

haufig mn‘ metallischam Kamn (2. !l.?.lnlt] ulnmnm
Schicnt von schwaleliger oder salpetriger Shure aulgela-
gort ist. Maist handelt 88 aich um aln Gamisch verschiede-
nar Substanren. Ez hat sich nun gazaige, dal in den Som-
mermonaten die Atmosphdre mit solchen Asrasolen ango-
reichart sadn kann. In dan USA zishen 2. B. Dunshadioen,
sogenannier Sommerdunst, wesiiich der Appalachen vwom
Gol von Mexiko bis zu den groBen Sean und besintrchtl-
gen maBbar dias Balinden der Manschen. In Semmarfager-
studian wurde an Kindarm und Jugandiichan aing akube Ba-
einirichtigung der Lungenfunition gemassen, Danaben
sah man sine Steigerung der bronchialen Reizemplindlich-
kedt, "die zu Asthma flhren kann. Dér Aufanthalt im Freden
— wig in blich — mit sportiichen Aktivita-
ten erwies sich als besonders unginstig. Bai der wissen-
schaftiichen Ausweriung derer Studien im Hinblick auf el

Einflull paurer Aproscls — dia MEn Zum
deser Studian noch nichl messan konnte — kam

iplome wikhnend solcih
ﬁmrﬁﬂwmmudumm
misch industrielier Schadsiotie einschlieBlich der Abgase
aus Kraftishrzeugen unter Einwirkung der UV-Birkhlung
sus gem Bonnenlichl. Vergleichbare Messunpen aus
Deutschiand und Europa sind una bisher nichi bakann.

Auch Schwermetalls (AbD. 8), 7. B. Blel, sind ein Bela
slungatastos in sibdiischen Reglionen. Das Blel enlslammi
grodlentslis blodhaligem Kraftaioh. Dissem wird o8 als An-
tikbopfmittel in Form von Blailelra-asthyl und -mathyl Zuge-
setrl, Anfang der TOsr Jahwe machie der Blelgehall elwa |
B des Gesarntschwabestaubes in den GrofsiAdien aus. 3
bis 10 % des Bisigehaites lagen in gasitrmiger Form vor. In
Btadizentren wurde etwa die 10lache Blalbelastung wie an
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Abb, B:

Stadtrindarn gamessen, Inswischen sind auch dia land-
wintschaftichen Produktionsfidchen mahe oder weniger
slark biast-elnstol, 50 dab mil der Nahrung stindig Bled aut-
genommen wird. In der GroBstadt arfolgt darliber hinaus
nach wie wor dia Belastung Ober die Atemwege. Die Aul-
nahme von Blai Gber di Haul sphelt nur eine untergeondne
te Aolla. Das nicht Gber die Nisren aliminiects Blel wird da-
bel im Knochen abgelagert, aber auch in samtlichen ande-
pen dea Blels aul die Blultbildung bekanni. Es kommi hier
zu ainer verminderien Him-Synthess und damit zu siner
Blak-Animia, ein bal Bleih 0t enasbeite m bekinnbes Krank-
haitsbild. Bohwarwisgander sind die Auswirkungen aul die
kindlichis intelligenzantwickiung und finmaotorischa Kordi
nation. Selbat inkhar von Wissanschattiarn f0r unbadenk-
lich angesehene Blulbiewapiegel fihnen bel Sdyglingan
und Kiginkindarn zu ZNS-Schiaen, die sich in eines Minde-
rung des 108 und psychischen Verhalensautaltigksien
wie Aggressivitl! und Hyparkinesie BuBern. Seit der Ein-
ﬂhmmmmhiﬂl\uaﬁm.ﬂ:mmm
dor dee Bleibelastung der Umwelt rickiaulig. Mit siner Ver-
z6garung von 10 Jahren konnie man nun IQ-Anstiege bai
Schulkindem in den LSA feststelien. Nesdieman berichle-
\e klrzhich im Journal of the Amarican Medical Association
Ubwer die Ergebniase einar Nachuntersuchung an Kindam
und Jugendlichen 11 Jahre nach der Erstuntersuchung
und fand, dal die blelinduziarien Defekia ireversibal wa-

ren und gut mit dem Blelgehalt der Milchzihne im Altar von
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7 Jahren korrelseren. Die Verinderungdn sind aber zu dis-
kret, urn ohne diflerengierie Tesiverahren erennbar zu
saln.

in deer stidtischen Limgebuung komm o4 2uf Abgaba vielsr
waiteror Schadatotfe. Auch hisrmn hat das Automobd ednen
arheblichen Arkel. So kommt es zum Abrieb von Asbest
von Bremsbelgen oder zur Abgabe von Dicxin dber dia
Varbrannung won verbleitern Benzin, dem sogandniien
Skavanger boigeligl werden missen, dio Quelhe der Dicxi-
s Sind.

Die Sichitung der wissenschaffichon Literatur 2eigt, daB
dia Lufischadsiolfslastung emstganommen wardan miul.
Sie besintrichiigt vor allem den Gesundheitszustand von
Kinderm und &teren bManschen. Grenzwerla sollien sich
deshalt an divsen Bevilerungsgruppen — wnd nicht an
einem fiktiven Dunchachnitt der Gesamibevbikening — orl-
entienen. Dabei mul der Fortschritt des wissenschaflichen
Erkenntnisstandes bardcksichtigt werden. Frlher r un-
bedenklch gehatbons Bolastungsgrade (. B. mit Bled und
Dhaxcingn) sind haute deshalb anders zu bewertan. Mit of-
i Wanded afier und der Entwickiung neuver Kranichaits-
bl mudl garechaal wardan,

Arvord, B, wrd W Hentschel. Ergabhsies und Proliemabii sines Frags-
o hapbng o I penigar BUs-pe e Bennchopilmonies Er-
RrasLgE e 3302 Einschikenn der Stedt Frankiun am Main. Mschr Kine
Serhpiln, 134 450480 1084

romoss, W 5. ni ol Efiect of freswsy Ewesl on anging peclona. Asn, Inl.
Rl TT SO B, TP

el Ll Pty ifna e ol Pobmtart A 7 £ T Core e T D TN
i gmprraing adolsscants. Am. Pl Peppin. D, 152 S0)—622, 1885
Bates, 0 W, med b J. Uiel: Werkshop on heaelth sflecs of simosghecis
BCE are thei Grecurscrs. Sanin Fa, Mew kberion, UESA, March 22-24, 1690,
sponsoesd by ALA and ATE.
Bemun-Fakeilnded, Ch o 8 - Aumerorgen von Lol hsd sbofan il Alem:
wegsercankungen  von  Kenkindern. Schewir. Med, Weche 918
TR WD, TG,

Cragenan, A 5. atal - Chinas respinaiony 0 diods i Misary induciess and
s of school childesn. Arch. Ervvinon, Maalh JT. 138142, 1973
Dot H_ W i il - A pogel Bifwilry obatnaction: croup ass spigloris.
Fachagr. Chn. Morm. Am, S BEG H, 188,

Dougian, J. W R, snsl FLE. Wislar: A poliulion s resgssiony mection i
ohibdren. Ben J prew. ot badd, BO: 18, 1050

Forcian, J.Fot @l Froquancy of scute keeef respitalody dissass i dhikine
ustrompactees guresy of fve Rocky Mouniem communities, TRET-—1070
= aaith Conssguenoes of Suifur Osides: & repor from Cihese,
TG T, Publiosiion Mo EPA-B500- 74-004 —Reasarch Tiangls Park,
M. UE Ervephmenial Projecion Agency, pp. -5

M, [ | o @l Ak polulion mnd chilghood iowsr esplalony disease
1 s D el O et Polaiec ki i i Pl W, 1072 [
il ipleatong of & poliution sedeeich. Ed. by A J. Fnksd snd W C
Dl Ao, blass - Publishng Gosnces Doy 1078, pp 331237
Harmann, H Db Bedeudung sommunsber Lmsssitakioren (0 dis Entee-
haing Chepnaches Alsmepiairanispin I Erkeenk Am g 180
L

dinlen, A-H el Envieremsnil ibchon incagup wyndegeng T Bt
T S, 1T

derman. £ o @ Belasiung von Kradein duich Banood und st ver-
Rshatechrghs Immissionen, Thl Hyg. W B1-=81, Ve

10

Umwelt

anags, H ol 88 Papirmion i okl o bAne I el Foke O
pliaten amoking. Toial J. Exp. Clin. Wad. 4 109114, 1070

Fnenig,J . Indoor knd ouitoo poilulinis shd the S Papimony st
J. Ay COn. Immunol, i 1088 —1050, 188

Livy, O o Bl - Piplatipneiin betwat aoule respirainny lnss and i polly.
o beata i B Indusieisl cly. Am. P, P, D Tl 907 T, 9077,
Limm, J. E. ol 6l - Pafesna of apiesiony Snees i el il sohook-
chcionn (I and jusior schook-children (). Bl J. prew. soc. mad. 3. T 8,
FRET {1} v 24: 323 I, 190D ().

MeDonnall B, W, F. s &l | Pesginaiory responses of L ]
childenn b3 . 12 ppm Orone suposune. Am, P Aasp. Dis 132 F7—0T0,
S .

Neksdin, P, J, W Wil betwesn gl cOOKng B neknEiony
dmaans 0 children, Be Mad, ). 2 100 H, WAL

Mismmctn, T Ay &nd changing srranmenis— rclr i Dol
acer TN e naticeral Conc e of Allergy e anbeal lmmunoligy, Mon-
By, 18—2. 10 BA.

WGhEng, P ol al,; EMak dar Lohbelasiung o Alsmeraperrariucgin des
Murasicn, b, o1 0l ¢ Adjuvant aciivity of dhessl-sshaiat pariculated for e
preciaction of IgE -antitady in mice. J. Alleng Ciin, bl 77 B0 —E23,
T

Maaciieman, . L. o ol Low-bewl mad sxposure and s 10 of cheldnen,
LA MU P63 ETE—GTE, Vil

Peplacn, W, O ol al.: Froguency ol Bouls owed ieigsmion Gaeess in ohl-
dresn: Atrospective aurery of Sah Luks Basn communitbas, T — W in
Hizalih Consaquances of Sulur Oxides: A Repor from Chess, T0T0=—1871.
Fubsication Mo, EPR-S50T-74-004 —fessarch Triaegle Park K. G UEB En
s PRt AOEROY 1074, o I 88—2TL

Fiaips, HL W #1 8l: A polution sesthima smong mileny pemonssd in
. JUb LA, TS SDO—0BD, V.

Fibeded, F. ot al: Eects o S0, wupsuns on slengic swnsilinticn in tha
guines pag. J. Allergy Chn. immaged, 83 §IT—554, 1988
iPudnil, . o8 ol ; Longbeem sfiects dn Bt f alf pallution in chddren. I
[Evkr. Aitm, g, 961; 177—11H, 181

B, C. M. mtal.- The Chattanatge sthasd chifdren study: sffects of commu-
Ay i b RHTOGEn diomids, I Inciients of Bcuie respirminry Wrees.
o Al Pelilil. Controd Assoc. 20c SEZ—D80, HIFD,

Spetren, 7 . of 8l Respersicdy dissass niss mnd phirmcrmny, Rarsciion i
chvdren mesocialed wilh nRnogen Goxics saposuns Am. Fies. Fsep, Dés
122 310, 1860

Spbaiel, 5.1 al: Tha sfiecta ol alr poilution on e respinateny bealsh of chil
et & croad-sectional sty Pedalr Pulmonol 1: 202206, 1983
Thismann, H.: Lefvenannginigung und Pelivalen: unspacifischer Errmn-
hungeee der Alemorngans im Kinceashel I. Evc. Atm.-Ong. 1651 F0—I1T,
L

Vin chist Lk, AL o i), | Al oarmiedy Iy iaDResll i g huncises, dishartan-
ol I B e e B non-paclluieed sess in U M hariaccs. ety
ol Buppl. 12 1T, 1984,

Winker, B, E.: Die abuien Auswirnssen oo sulldusciae LSanschmagt-
Furg uf den Menschen, Remme -Liagenkrdh, §: 166—188, 19832,
Welia, 5 T @ 5l Porsistant whaase. Am. Res Rasp Dia. 122 897717,
el

Each, M, o ak.: Croup, recurment croup, sliengry and iy yparmsactiity.
Arph, Dhe. Chikan, 54 X548, 0.

Anashrif des e rissers:
Thastab-Cniied-Bie 18, B000 Frankiur 1

FORLIM BTADTE-HYGIENE 42 [¥917) SeplermbarCiiober

AAK infobiatt 19



Umwelt

Isolation durch Verkehr?
Die komfortable Kontraproduktivitat
zeitgeméBer Lebensweise

1. Raadititeveriust Im Verkehr

Sia kinnen akch sicher recht gut eln Plard vorstellen. Was
jedoch ein Pherd bedeutet an Kralt, an Schnelligkeit und an
systemimmanafiber Cynamik, ist 10r die Vorstellungskraft
ainiger sichir schon etwas schwiadger — I0r mich zum
Beispisl, da ich nicht auf sinem Bausmhof aufigewachsen
bin. Die reale Erfahrung eines Plerdas wird vielen also un-
klar sain, Wi schaul ea dann mit 80 Plerden aus? Vier-
spinnig fahren ist schon ganz edel, sechssplinnig oder
achtspdnnig ist schon mehr als edel, noch mehr gehi ei-
gantliich kium — B0 Pfarda unier der Molorhaubs sind da-
gegen etwas ganz Normales: lch konstalions sinen massi-
wain Fanlititnius.

Wit B0 Plardan it ea allerdings auch noch nichl getan, dia
Hypothess voim Resalitiisvariust bestitig! sich: Wir lbagisn
mifttiarwadla im Durchechnitt aller Automobila bei atwa B0
Plordesthrken, bei Neufahrzeugen sind es 85 PS. vgl.
Abb. 1, B0 Plerde reschen alsa nicht, mehr missen o sein,
jedes Jahre mohe, Allgin in der Bundesrapublik haben die
PEW zusamman rund 2.5 Millarden mechanische Pisrda
installise, darauf kdnnbe dls gasamts Waltbewdllamnmg ral-
ten. Ja Einwohner, vom Neugebaranan bia zum Greis, sind
das 40 PS5, 2 Volkswagen urspringlichar Badsart, vgl. Abb.
2. Das kst mittlorwails obwa die 18fache Moloretstung ge-
geniiber der Aggregatiaistung der Kraftwerke der dffentii-
chen Stromyversongung. Da kann man nur froh sein, dab die
Aurios B8 % der Zelt stehen. Dies ist nathdich komioriak-al,
jedoch ebenso offensichilich doch recht kontraprodubdiy.
Dwe sich hier ersimals andeutends Roalitdisvordust soll nun
in weitersn Strukturmerkmalen auigehelit werdan.

D Blick aus dem Aulo heraus LBt uns dis Walt irm vierecki-
pgen Aahmen wahmehmen; man nennt das Windschutz-
scheibe, das Design ist jedoch unhversell. Wir kennen es
woim Fernsshen und vom Monitor Balm Femsshen nennt
aus reedler Hand. Es ist daraul hinzuwelsan, dal in der
Bundesrepublik mittlansella mehr Zefl vor dem Famsahar
verbracht wird als mit bezahier Arbeil. Die Entwickiung st
&0 wail lorigeschritien, defl das Leben dem Fernsshen
nischgabaut wird, und dall das Fernsahen das dem Fermsa-
hen nachgebaute Leben seibsl wisder nachbaut. Wir Wis-
senschaftier sind natlriich ganz anders, wif schausn nicht
forn — dazu haben wir Dberhaupl ksine Zeit =, wir haban
unsaren PG oder unsans Madizinalaktronik, und wir batned-
ben , Monlioring”, auch dasseibe Design,

Der Hinweds, wir wiirden sben bn slner Informationsgessii-
schaft laben, st nichl recht stichhaltig; Nedl Posiman hal
hlerzu in der nevesten Ausgabe von CHIP 111880, & 30,

* Vortrag aul mﬂﬂﬂnﬂnﬂumkm v
e B MOnsie: &, Bt a

¥ rinhingt 10

Karl Otto Schallabdck, Dortrmund*

goedubart, wir hitien das Informationaproblem a esgentlich
vor 500 Jahren galdsl: Quienberg. Was wir jetz! aber ha-
ban, I8l atwns anderes: Wir haben zu viel Information, wir
kbnnan nicht mehr die Badeutung der Informationan be-
gredfan.

Auch hier wisder: Information’ als semantische Gride
wird ersatzt durch Information” als informationstechini-
acha Grdda, odar alnfach: wo wir Nachrichian arwarmen,
warden uns Daten geboten, immer mehr Delemolumen mit
immar waniger Machrichtonwert. Als Datenkonsumanten
sind wir dabel immar weniger In der Lage, den 1. Hauptsatz:
der Informationstechnologie zu berlicksichtigen, ar lautel
kurz: GIGO, garbage in — garbage out. Die tatslchliche
{nicht artifizialle) Inteligenz — von der laufenden Untes-
scheldung der Realititsabanen Oberiordan — ordnet sich
dann hiluTig baquam der kinatlichen Welt dar kinstichan
intelligenz untor.

Was schon im Bargich von Wissenschall und Administra-
thion wunschin isl, scheint sich bexlgkch der mediaken
Schaimaslien in der aligemeinan Bevbikerung hnlich ab-
zuspielen: vom Fernsehen aul passiven Datendurchiauf
singasiellt, verklmman die Fihigkait akthar Informations-
aufnahme. Als nichl untypisch werden mir aus dem Schuk-
bergich Vorgdinge geschildert, wo Kinder relativ unproble-
matische Texte zwar ordnungsgemds, ja fehiorirei lesen;
anschliisdend jedoch gefragl, was denn der Inhalt sai, sind
sle nicht in der Lage, etwas zu reproduzienen. Also, auch
hiar wisdarum Realiitiveriust, sshi komioriabel, sehr
kontraprodukthy, Dio Weltl ist ausgeschiossen beim Auto,
spiell sich wie auf dem Bildschirm ab. Dée Reaktionen sind
hiufig entsprechend katastrophal, nicht realititsange-
Massan.

Dar nikchste Schritt: Das Aubo st medne Vierldngarung, oder
auch umgekehit — blsweilen ist das schwed auszuma-
ahin., Jedentalls bildet dar Mansch Im Aubo sina Einbeit mi
dem Automobdl. Das Technologleset Automobil st dabel
stark genug, such den Banutzer zu priigen, und wird nichi
einfach umgakehr durch den Banutoer gepnigl. Deed wird
massly unbarstdizt durch aine ganze Feihe zeigemiBer
Augstatiungedetalls, Servoainrichiungsn — man lenkl ja
nichit mahr richilg, sonderm gibt nur noch das Kommando
Zu lankan, man bremst nkohi maihr richikg, sondern gibt mit
dem Ful nur noch daa Kommando zu bremaen. Das Kurio-
saato sl der Vibrator im Sitz: Es hat sich als Problem hae-
nusgestalll, wenn dis Laule nichl merken, wenn sie 200
kmih fahren, génau diss abar it in der Tendanz der Efext
Immar hiharer Moloriaistungan, immer bessersr Fahr-
warks- und Federungsabstimmung, Immar ausgetuchso-
rer Sitze. im Rahmen das hochrangipen Automobilitechng-
logle-Projekis Prometheus der EGQ wurde nun ein Gerdt zur
Erzeugung kinstliicher Vibrationen als Qeschwindigheits-
anzelge Im Fahmersitz arfunden; mitgetailt wurde dies des
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Umwell abgeschotiet; als Funkilon der Geschwindigheit
des Autolahrars (dor ssina Informationsverarbefungska-
pazithl ja nicht folgen kann) mul auch die komplexe Um-
well zunshmand ausgeschiossan werden, srseirl durch
runehmend stiligiarta, primithviers Signale, Dw Haben
dann die Stidtebausr und dis SiraBenbauer fren Spad
daran. Dia Umnwell wird 8o gestattet, daBl es Kr ded) Autofah-
rer pabt und die anderen maglichst wenkg sidrt, Mdnheim
hat dies kirzdich in Frankfurl sindruckevoll vorgairagen: -
Autobahnschilder haben eine Ordde erreicht, die jedan
Haupiplatz einer Kleinstadt erschiagen wirde. Das Aufo-
fahsen wird zunehmend In kinstiche, Tefzarme Limgabun-
mmwummm.
rwischen Winde, in Tunnels sie. Dorzelt srleben wir das
Schausplel, daB dis Elsanbahn versuchi, dkes nachruma-

Latzier Schritt der Verschiirtung: Beim Luftverkehr ist es of-
wormichtiich, dall der Weg nicht mehr die Verbindung Twh-
schen den Twei Orten A und B ist, sondem lediglich die
Likcke zwischen den Orten markiert. Dann wird es auch
kiar, daf man in diesem Zusammenhang von verkonmener
Zoht gpricht, was aigontlich wiiger Uinsinn st ich iann we-
det Energie noch Zeil vertimren. kch kann dis Zek natlrkch
zlerniich unsinnig verbringen, aber verienen kann ich sie
nicht. lch summiera; Realititeverius! im Yerlshr st ain
Exsmpsl unserer sligemelinen Ieitgemifen Labens-
LR
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Hindustrie sshi. Auch heer wird aleo die Erkannumg von Wirk-
liohioit Fundchst abpeschniiien, aul dad sle im nachihineln
- wisder kinstlich erzsugt worde: Reabiiiisveriust, sehr
- Wil das Autclahisn dhe Nachi-insasssn mehr s sl an-
1~ genshm anmutet, wid der Autolahrer noch sl von der

_"h.j il -I._
02 T
i el

Man kbnnle diss belishig vertiehen — Faum, Zeit, Enes
m.—.nh-ﬂwmuum»mmm
Guantitst zu schebiichen Verwsrfungen. Das Mal, eine der

groBan griechischen Tugenden, wird durgh Mabweris s
tm.WMnﬂmmmm“lHMH

2. Mensch und Auto = ein Problem der MBnner
Wenn man das Thema , Menach und Auta™ noch efwes
woller botrachbet, mesid man, dall es insbesonders ein

' Problem der Manner ist. Wir haben das ah siner Rlelihe von
. s AAK ilobiatt 19
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Einzalbsispialan sehr austihrich analysisrt, zum Balspiel
habe ich einmal sinen Vierteflahrgang von Aulo-Mo-
Ior-3por” ausgeweriel, dis Bider ausgerdhll, wisviel
Manmes, Frauen odar Kindge Abgebildsl sind. Frauen und
Kiadar eind in dar Aute-Mobar-Spor.val [auch sine dissar
kinsthchen Walten, dis uns dis Publizistik vorgaukelt} ain
sporsdisches Eralgnis. Sla komemen abwa i/ der solban
Qiucka wia Hunda und Plande vor — aul 100 MBnner 1 Frau,
1 Kind, 1 Hund und 1 Pard.

In de Verkehrsplanung findet sich ein analogar Belund,
Meine Kollaginnen Reutter und Clement haben hierzu sta-
tigtinche Auswertungen gemacht (1989): Bel Songentale-
fon-Aktionen sind ea noch mehrheitlich Frauen, die Proble-
mei it dam Verkehr haben; bel Bdrgarinitiativen sind Frau-
n schan in dey Minderheit, bei in der Flegel jedoch noch
nennenswanen Cuoten, bel progressiven Facharganisa-
tionen und berufsstindischen Organisationen sind es
schon under 10 % in kedlender Position in Institvten oder
Amtern sind Fraven nur noch im Promile- bis Ein-Pro-
rant-Beraich anzutreffen,

Wia st jedoch die wirkliche Betroffenheit der Frauan? Dazu
haba ich 1987 die Unfalistatistic ausgewariol und Tosige-
s, dak in gang adheblichem Ausmall Todesristken von
Mannem auf Frauen transfarken werden, wgl, Abb. 3, dort
sind dis Verkehreiolen und doeden Verursacher nach Ge-
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MEnnar auch dann als Platzhinsch im Vierkeh, wenn fhnen
das respaiiainfidBends und schitzandes Gewedh Marks
Banz . fehil,

Zur psychologischan Vertislung gibt 3 eine ganze Reiha
won bekanmen Erkldrungsmusten, die ich nichi im einzal-
reen auffihren will. Bastizn (1990) hat ja u. 8 schon aus-
fiahriich auf die Aggression-Regression-Verschrinkung im
Begrift der Angstiust nach Balint (1982) hingewiesen;
Sachs (1881 und 1884) hat an der TU Berlin, wo wir gamein-
sam gearbeitel haben, u. & den Aspeki herausgearbeitet,
dab das Auto eine Twois Haut darstellt, die mit Badaeutung
aulgsladen werden kann. Maine neuesste idoe ist, daB Min-
ma  aadgrund heer kulturslien Konstitution dia Alber-
Ego-Froblemati; anders realisisron als Frauen. FOr dan
Mann s ssin Geniake ein Parines, sowohl Tedl als such Ge-
genbba, wakhrend t0r dia Frau nach dam traditionedlen Rol-
lerwersiindnis die mannliche Barugaperscn als Aler Ego
chfiniert 81, nach dar sie sich orlentien, der aie sich anpafit,
oo, Das Auvtomobll als entigrenzends Envaltenang des Indl-
viduumas st ebenso wie ain Compuler ein Aller-Ego-Ele-
ment, das von Minnemn und Frauen insolem unlamschiad-
lich besalrt werden kann.

Beln Blick in den Werbeprospeki sines Tuners — man
kann di Aulos gegeniiDer dem Serlenzusiand noch walter
audmolzen, brw. sich dort 10r solche Zwecks peeignets Ac-
cosadings besorpen — wird solorl kiar, an wen sich solche
Waerbung wended, sicher waniger an Frausn. Dia stablier-
ien  serdisan’ Automobifhensteller untevscheldan sich da-
von nus graduedll: Mit sabberndem Mund sul die gul susge-
wuchisten Aadfen hinzuwelsen, gill Iwar als unsariia, man-
il acheint man jsdoch Ahnlich naBlorsch gelagen. V-
Chel Hahn smpfiehil 10r den Fall, da8 man &, B oder
12-Zylincer-Aulos ablahnl, doch lleber glelch wisder aul

AAN lanleds 10

dia BAuvme umzusiadain (nach Splagel 1085, Hel 21, 258),
Ford sagl von sinsm neusn 120-PS-Motor: | Soviel Auto
bravchl dar Mensch”™ (u. . Auto, Motor und Spont 1989,
Heft 14); Audi bletet als  Vorsprung durch Technek™ den
waeutschen Rallyemaister in ZiviF (u. & Speeged 1989, Halt
30). Morcades kann gar aing bende Legends als guien
Btern mnblaben (U, 8. Autd, Molor und Sport 1980, Hel 149),
oin Tuning ist nicht mehr ndtlg, dann bel Mercedes gibt e
oiuning ab Werk" (TV-Werbung 1990} Die japanischen
Haratadlar aind auch nichi beasar: Toyoba wirbl mit der — in
Deutechland bestena eiablierian — Indantiben Dmnipotenz-
phantasle des Ingenieurs , Nichts lsl unmdglich™ (u. &
Auto, Motor und Sport 1984, Heft 14), Niasan wirbt mit der
souvarasien Arl, seinem Konkurmenben die Zahne zu zed-
gen .. Zeig ihm sin Lichein™ (u. & Aulo, Motor und Sport
1888, Hefl 15), Walters Bolege legen vor,
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Casoline use per capits versus urban density (1980).

in harmiases Form haben wir das hier in Abb. 4. Das 181 aus
wwﬁw.nJ.L..ﬂm.wﬂm
Chaidit (19ET) imimarhin vl Diitial bis drei Vieriel des Var-
sishes nicht motonisien ablaulen. ich habe das vor ein paar
Jahren enideckt, als medn ideinerer Bohn gerade das Rad-
tatwen lermbe. Er hat das solort in sein Herz geschlossan

und (bes seinem Bott aulgehéingt: ,.Es sl ganz iol, dal ich
mmuuf'-mummmm-

schin, aber B0 Pierde sind zu v,

Moch eén kurzer Nachirsg zu v Wnne Dis Karte des Lim-
waltbundosarmies , Stckocidemissionen aller Emitienien
mwww'mm
stimmi In frapplerender Weise mi der Karle des Aulo-
bahnneizes Obersin, Damil kann kh den Himsols v

i, 8:

auslegen, das wiire eine Art generaipriventhes, Qonetal-
propiyiakiischer Akt

3. lsolation und Verkehr

Fuir Thema , lsobation durch Verkehr': Das Scihisgewodn
gadbat kommi von Horheimentdormo auy dem Buch., Dis-
fekctik chir Auficlrung ", in dem sk einen Pessus g8
mwmmmwmum
mﬁﬂ-mmlwﬂﬂtwmmmm
ka mit dem damals dofl schon hoch B R
aulomobiken Systemn kontrontier wurden. Sie stelten -
mu.*m#mmmmhn

ren Blgchhisten, Durch das Subere Design der Blechkisten
idpniiizhert, Inaoben dss Lni

formitll wnd Hohektivitdl von Massenkultur bestitigend,
mwumgﬂm
Mun st sine erTwungens sozlake nichar
nmmmwmmm-wmm
#ing weltore Bewegungetorm, dia sowohl indtvidust wis
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zugehens. Deshalb kst Uirbanitht, 8o wie sie vor Europa in
Indien schon erdacht wurde, dann allerdings Uber Europa
in Amerka wheder vergasaen wurds, nuf mbghch, wenn
sich dia Einzelindividusn aul der Strale ohne Blached-
stung bagagnen kinnan,

Micheter Scheitt dor lsolation ist dis lmolation der Lebans-
orte vonsinandaer. Hier dis Arbail, dorl das Spiel, hier dia
Wohnung, dort die Freizelt, usw.: Das Leben selbst wird
apart, Wir kennen nicht maehr ein Gebled, sondem wir ken-
nen Punkte; In jedem Umiteld kennen wir nur elnen ganz

Verkahr erzeugl mmmdummm
Kutter und Heinze Enda der TOer Jahre, die Abb. 5 aus einer
Arbelt Hir die Gsterreichische Regierung (Schallabbck
1985, 5. 145). Dbr PKW-Verkehr belastet direkt nicht-moto-
risarien Verkehs und substitulen dffentlichen Verkehr. Da-
durch warden n disem Bemeich die Maghichkaiten singe-
schrinki. Er hat einen hohen sigenen Flachenbadart, or-
hihi die Entfernungsicleranz, belastet die Wohnstandorte,
tOhnt dadurch zur Streuung der Standorte Wohnen — Ar-
Delten — el Dissa Farsireuung der Standonie wiederum

S S e ! — . s, S e e . e

\'errt-ﬂ 18 %

nmicht mobal 217 %
mobil 745 %
[T T
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wirtsstrebeandes baschieunigt, mil jeder Baschlounigung in
Langsrichtung wird jadoch die Mobillitit in Cuerrichiung
Zur Strabe arschwert, varlangsamt, wardan dia lscdlaran-
den Trenmwirkunge® des Vierkehrs immaer schlimmer. Dar-
aus folgl, dal vor allem I0r Kinder und aile Manschen der
Lebanaraum immear waiter reduziact wird. Auch dies ist ain
rentrales Phinomen dar Isolation durch Verkehe

Durch gri@ers physische Abstinde rwischen dan Men-
gchen inlolge der veriinderien Siediungsstrukiur und der
reduzierien HaushahsgriiBen wird die Isolation nathrich
auch unmitisfbar geitrder, Das flhr in der Folge dinekt zu
sinem arhdhten Enargisverbrauch: Kontakisufnahme er-
fordert mehr Sprit. Es gibt edne internationale Studie vom
wergangenen Jahr, wo im Viergleich von weltwait 150 Grod-
stidien gezeigl wird, wie mit abnehmender Sledlungsdich-
o dir Treibsioitverbrauch der PRW drastisch anstedigt, vl
Abb. 8 {Newman, Kemworthy 1988, 8. 48). Nach Angaben in
der selben Arbeit haben wir in den AuBenbezirken von New
Work den etwa sechsfachen Trelbstoffverbrauch im V-
ghekch zu Hew York City.

4. Handlungsoptionen

Welche MaBnahmen sollen ergriflen warden? ich glaube,
o8 sl das Wichiigste, den Lebesnsraum suBarhaib der
Wohnungen wisderzugewinnan, viellaichl kann man s
much den enormen Bedard an rusdizlichoem Wohnraum ot
wias droasasin, Auch das sl ja 0 komioriabel und konirapnoe-
duitiv: Wir habsn nach ger letzten Wohnungszihlung 1087
gegenlber 1888 In Deutschiand otwa B0 % mehr Wohn-
reum zur Verfbgung, bel ungelihr gleicher Bavbikerung,
hiibsin jilzt aber die gréBens Wohnungenat — jadar bean-
eprucht sintach mahs f0r sich, Dafl diss zusammaenhingl
mi. dar Entwickiung dos PEW-oranleren Varkghesay-
sbadm, habe loh berslta dargestelll. Wiedargewinnuig von

L
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Labansraum auBarhalb der Wohnungen bedeulst deshall
dia Aufivsbung dar PEW-Dominane im Wohnumisld, YWenn
Auomobile im Wohnumield Obaihaupt arlauid sind, mis-
#an 8hp sich ibergeordnaten individuelien und sozialen Ba-
dlrfnissen unterrdnen. g
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VERKEHRSLEISTUNG _IM_MIV

BE Pewischiand rP80 und 159§, mach Fahrlewssken
nach: DIW. “Verkehr In Dakisn

1960

rfdY w GlE R Wl P

I Urloub
3 Geschalt

£ Freizedt
01 Ausbildung

Abb. &

Hiarzs simige Angaben zu Jetbudgets nach Daten aus a
nar Untersuchung im Ruhngeblet (wl. Sccialdeta, Metron
TRES), Abb. T Wir sehen, dal % dar Bawlikerung dee Woh-
nung an ainem typischen Stichtag Gberhaupt nichi verlAst,
den ganzen Tag in der Wohnung verbringt. Und dia ¥, dis
die Wohnung wenigsiens Tx virlassen, sind auch noch im
Mitied T7 Stunden zu Hause. lch goha davon aus, dab bei al-
nir Zeitbudgetstudie aufgrund won Tagebucheintrigen die
Loute nicht immer ganz prizise protokollieran, wonn she
i sanvmal kure wor dia TOre gahen. Das ,,zu Hause™ wiirde
ich daher imerpoetionen als | in der Wohnung und im nigch-
eien Uimibeld dar Wohnung™. Auf diese ¥alsgore entiallen
etwa drei Viertel der Labenazeil — s ist ganz klar, dad hiar
die Senaibilitit gegenlber Sibrungen besondens grod ist,
und es enscheint auch nur allzu berechtigt. Die DEsharigs
Ubung, gravierende Stirungen und Einschrinkungen
durch den zeitlich relativ unbedeulendean PEW-Varkehr zu-
nulassen, erscheint demgegenibear als pathologisch,

Dwittior und ebenso wichliger Punit ist, was ich seit neuve-
glem Mobiltitskormsralon nenna. Das ist rundchst — wis
jacbor weil — der (bergang aul Ful und Fahrrad. Dazu kin-
ey Wi LN wieder aul Zehlen stiizen:  Entfennungestnuk-
T im PEW-Verkehe ", Abb. B, nach Daten des DIV (Kloas,
Kuhield 188T). Die HaMe aller Fahrian mit PKW sind kivzer
&l 8 lom, die P liagt bed 1—2 km. Und wia ebanlalls der
Abbikdung Du entnehmen ist, st dis Zahl der Mithahnar im
Schinitt visl kKlainer sle dia Zahl dar Fahner, &8 sHI aleo (ast
PTG Mur Sin Pacson im PEW. Nun kann man nicht grund-
satzlich jadem umuien, Entlarnungen unier & km mit dem
Fahrad oder zu Full zurGckoulegen, man denke nur an
Genhbehinderis oder daren, dal e stark regnet. Ganz of-
fensichifich ist jedoch, daB ein groBer Tell der In dissem
Entfernungaspakdrum geleisisian Wege ochna Molor-
untersiitzung zurlckgeleg! werden kinnte. Auch dis Ver-
kahreveriagenung sl den Sflentlichan Verkehs st hier Tu

betonan: Zumal in Grolstddian oder Ballungarlumen — -

und dort lebt immerhin die Hilfe der Bevilkenung — kann
man auch heute schon weligehend aul den Privat-PHW
varzichien und sich aul den OPNV silitzen; auch bel gele-
gentiichor Verwendung eines Taxie dder Mistwagens sl
s in der Reget fir te melsion Hiushale biiger sls die
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PHW-Hallung. Im Verkehr Gber wirklich groSie Entlernun-
gen ist das Automobil bel seridser und vernOnftiger Be-
irschung ohnehin schon jetzt kaum konkurrenziihig ge-
gendbar der Bahn — seibst bel dem gegenwilrtig beschet-
denaen Zustand diesas Verkehmsmitbels.

Moch viel wichtiger als die Verlagerung auf vertriglichers
Varkahremitiol ist der Dbergang u weniger Verkehr, ich
haba In Abb. 9 die Yerkehrsleistung (Personankilomeabe,
mich! Anzahl der Fahrien) nach Verkehrazrwecksn aulge-
schiissett f0r 1960 und 1986 — Inzwischen legt die Ver-
kahralaistung wiedor um ain Zehnted hdher. Zu ensedhen kst
daraug, dab etwa 60 % freizeitorientirt sind — rund 10 %
gind Urieub, (hor 40 % Froizeitvarkahr, und oinen Teil der
rund 10 % Einkaufsverkehr kanm man skpentiich auch nur
dam Shopping als einer Arl von Froizedgestaliung uond-
nan. Wonn wir dissen Biock auf den Zustand von 1960 u-
rickishren — den Zustand kennen wir ja, 0 willlg un-
menschiich war das nicht —, dann winden wir das Ver-
kehrsvolumen achon fast um dia Hife kiroen,

Zuletzt moch: Wir solllan versuchen, uns mahs yvon der Be-
wegung unseres Korpers aul die Bewegung in unsenem
Kirpar zu varegan — von des kbrperiichen zur gelatigen
Mobiliitit. lch will dies hier nichi welber ausiihnen, sondern
vielmehr zurn weitaren Nachdenken dbaddiesen Vorschiag
ermuniarn. Mach Popper lsl dis gelstige Boewegung — das
Abriickan von falschan Positionan — Oberhaupt dis sinzige
Mbglichkalt der Erkenninis; dies mbchia kch una allen n
varsllrkiam Maba wlnschan.
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