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Sozialräume, Netzwerke und Kindergesundheit: AAK lädt nach Herborn ein 

 

Die AAK lädt ein 

 

Gemeinsam für eine bessere gesundheitliche Versorgung und Prävention von Kindern und 
Familien - 
Dieses wird Thema innerhalb eines Wochenend-Workshop am 5. September 2026 um 
10:00 Uhr in der historischen Aula der Hohen Schule in Herborn bei einer öffentlichen 
Veranstaltung sein. Fachliche Impulse zur Bedeutung der Verhältnisprävention bei Kindern 
und Jugendlichen, der Gesundheit von Kindern und Jugendlichen in den sozialen Medien 
stehen vormittags auf dem Programm, sowie ob Allergien und Unverträglichkeiten eine 
Entwicklung durchlaufen und welche Auswirkungen sie auf das Leben haben. Alle 
Teilnehmer können mitreden, bei der Diskussion und  in den nachmittäglichen Workshops 
zwischen 14:00 Uhr und 17:00 Uhr.  
 
Die Veranstaltung ist kostenfrei. Näheres unter www.aak.de und Anmeldung unter 02772 
92870 oder mitmachnetz@aak.de   
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Hintergrund zur AAK-Arbeit: 

AAK-MITMACHNetz  

Melden Sie sich telefonisch 02772 9287-0 oder E-Mail: mitmachnetz@aak.de. Auf unkompliziertem 

Weg können Sie so direkt miteinander ins Gespräch kommen und Ihre Gedanken und Ideen 

persönlich austauschen (auch hybrid oder online). 

Eigeninitiative und Engagement von Kindern koordinieren wir in Netzwerken! 

Pressekontakt: Arbeitsgemeinschaft Hilfen für Kinder mit Asthma, Ekzem oder Heuschnupfen (AAK) 

e.V. – gemeinnütziger Verein, Bundesverband · Augustastr. 20, I. Etage · 35745 Herborn ·  

Tel. 02772 9287-0 · Fax 02772 9287-9 · koordination@aak.de · www.aak.de · www.kinder-aak.de  

Über die AAK: Die Arbeitsgemeinschaft Allergiekrankes Kind – Hilfen für Kinder mit Asthma, Ekzem 

oder Heuschupfen (AAK) e.V., steht für regionale und überregionale Austauschmöglichkeiten durch 

Kinder-Allergie-Foren, persönlich und im Internet. Sie tritt für die Rechte der Kinder im 

gesundheits-umwelt-politischen Bereich ein. Selbsthilfe gibt einzigartig die Möglichkeit zu einem 

wertvollen krankheitsrelevanten Erfahrungsaustausch und breiter unabhängiger Information. 

Die Erfahrungen unterschiedlicher Krankheitsverläufe, Alltagsfragen und -tipps sowie unabhängige 

Informationen tragen erfahrungsgemäß zu einer positiveren Bewältigung des täglichen Lebens bei. 

Im gemeinnützigen Verein Mitglied werden: Jahresbeitrag 12,00 Euro (bei Bedarf wird der Beitrag 

ermäßigt): Beitrittserklärung 
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