
Online-Konferenz Tag des „offenen Ohrs“ in Kürze geplant:

Kinder- und Familien-Selbsthilfe 
Arbeitsgemeinschaft Allergiekrankes Kind – Hilfen für

Kinder mit Asthma, Ekzem oder Heuschnupfen (AAK) e.
V. 

Tag der „offenen Ohrs“: 
Fortschritte und aktuelle Projekte der Selbsthilfe

Programm

 

 
1 Begrüßung der Teilnehmer*innen

(Frau Marianne Stock, stellvertr. 
Vorsitzende der AAK)

 

2 Gedanken zur Pandemie heute
(Herr Dipl.-Psych. Oliver Gießler-
Fichtner, Herr Prof. Dr. med. Hans 
Schweisfurth)

 

3 Die Betroffenen kommen zu Wort: 
Präsentation von 
Erfahrungsstatements aus der AAK-
Studie (2019) zur familienorientierten 
Selbsthilfe

  4 Vorstellung der aktuellen AAK-
Projekte:
1. „Starke Familien – Starke 

Kinder“: Entwicklung eines 
regionalen Hilfekatalogs 
(Herr Prof. Dr. med. Hans 
Schweisfurth)

2. „Außerhäusliche 
Verköstigung“: Strategien zur 
Verbesserung der Situation von 
Kindern und Erwachsenen mit 
Nahrungsmittelallergien und -
unverträglichkeiten bei der 
außerhäuslichen Verköstigung 



(Herr Prof. Dr. med. Hans 
Schweisfurth)

3. AAK-App: Erstellen einer neuen 
responsiven und barrierefreien 
AAK-Website
(Herr Prof. Dr. med. Hans 
Schweisfurth)

 
5 Aktuelles Beiträge zu allen Themen 

mit dem Auditorium
(Moderation ...)

   6 Online-Meeting zur Umsetzung der 
Projekte
(Herr Felix Münscher [Informatiker], 
Frau Marianne Stock)

   7  Impulsvortrag: Prävention – Lernen und
Fördern nicht durch Angst und Verbote 
sondern durch vorausblickendes 
Denken
(Herr Dipl.-Psych. Oliver Gießler-
Fichtner)

    8 Impulsvortrag: Prävention – einfache 
individuelle Ernährung – Wohlbefinden 
als Lohn
(Frau Dr. rer. med. Andrea Werdecker)

    9 Meinungsaustausch: „Betroffene Eltern 
haben hohe Erfahrungskompetenzen, 
werden aber von den Fachleuten als 
Laien wahrgenommen – Die hohe Kunst
der Kommunikation“
(Moderation ...)

   10 Erfahrung mit der AAK-Facebook-Seite
(Frau Aileen Weber)

   11   Schlusswort / Ausblick
Geplant: Kinder ab  ca. 8 Jahren können an der gesamten 
Veranstaltung an einem Kinderrahmenprogramm in einem 
gesonderten digitalen Raum sich mit der AAK-
Kinderhomepage www.kinder-aak.de mit Entwickler*innen 
arbeiten. Von FFF kommt ein*e Vertreter*in dazu.  

Gefördert werden die Projekte 1 - 3 im Rahmen der gesetzlichen Vorgabe gemäß
§ 20h SGB V, durch:

http://www.kinder-aak.de/


1)          2)          3)

Ihr Interesse, Anmeldung Telef.: 02772 92870 oder E-Mail: 
mitmachnetzt@aak.de              

mailto:mitmachnetzt@aak.de

