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Einladung zum Erfahrungsaustausch in Herborn 

Herborn. Die Arbeitsgemeinschaft Allergiekrankes Kind (AAK) in Herborn lädt für Dienstag,  
2. April 2019, zu einem Regionaltreffen in das Haus der Vereine/Alte Färberei in Herborn (Mühlbach 
5–7) ein. Dabei soll es um die Arbeit der Selbsthilfegruppe für die Zukunft gehen. Beispielsweise 
werden kommunale Hilfen angesprochen, die beim AAK-Fachgespräch im vergangenen November 
aufgezeigt wurden. Der bundesweit agierende Verein AAK will künftig verstärkt Partner sein. Dies 
soll langfristig und vor allem mit Eltern geplant werden. „Es sind immer wieder die komplizierten 
Zusammenhänge, die letztendlich aber den Alltag erleichtern können“, sagt Marianna Stock, 
stellvertretende Vorsitzende der Elterninitiative. Die Förderung von individuellen 
Gesundheitskonzepten hilft dabei, die Lebenssituation des Einzelnen zu verbessern. Dabei helfen 
können Netzwerke, die Orte der Kommunikation, für gemeinsames Handeln und gegenseitige 
Wertschätzung sind. Welche Rolle Netzwerke – auch für die Öffentlichkeitsarbeit – spielen, wurde 
erst jüngst beim AAK-Kindertag deutlich. Nun will die AAK Erfahrungen von Eltern aufgreifen. 
Interessierte, die sich mit dem Thema im Hinblick auf die Versorgung der Kinder mit atopischen 
Erkrankungen im Lahn-Dill-Kreis wie beispielsweise dem Themenbereich „Säuglinge mit 
Hautproblemen und Kleinkinder mit anaphylaktischen Reaktionen“ beschäftigen und einbringen 
möchten, sollten am Dienstag um 16.30 Uhr im Haus der Vereine sein. Das Veranstaltungsende ist für 
18 Uhr geplant.  
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Die AAK freut sich auf Ihr Engagement und gern auch auf das Engagement Ihrer Kinder! 
 
 
Pressekontakt:  
Kinder- und Familien-Selbsthilfe 
Arbeitsgemeinschaft Allergiekrankes  
Hilfen für Kinder mit Asthma, Ekzem oder Heuschnupfen (AAK) e.V. – gemeinnütziger Verein 
Bundesverband · Geschäftsstelle · Augustastraße 20, I. Etage · 35745 Herborn 
Tel. 02772 9287-0 · Fax 02772 9287-9 

koordination@aak.de 

www.aak.de · www.kinder-aak.de · https://forum.aak.de · www.facebook.de/AAKHerborn 

Zur bundesweiten Umfrage für Erwachsene UND Kinder der AAK in Zusammenarbeit mit dem 
Institut für Medizinische Soziologie (IMS) am Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf (UKE): 
www.aak.de/news/news-detail/news/aufruf-zur-teilnahme-an-der-aak-umfrage/ 
 
 
Über die AAK: Die Arbeitsgemeinschaft Allergiekrankes Kind – Hilfen für Kinder mit Asthma, 
Ekzem oder Heuschupfen (AAK) e.V. –  steht für regionale und überregionale 
Austauschmöglichkeiten durch Kinder-Allergie-Foren, Betroffenenkontakte und 
Informationssammlungen, persönlich und im Internet. Sie tritt für die Rechte der Kinder im 
gesundheits-umwelt-politischen Bereich ein. Selbsthilfe gibt Betroffenen die Möglichkeit zu einem 
wertvollen krankheitsrelevanten Erfahrungsaustausch und breiter unabhängiger  
Information.  
 
Die Erfahrungen unterschiedlicher Krankheitsverläufe, Alltagsfragen und -tipps sowie unabhängige 
Informationen tragen erfahrungsgemäß zu einer positiveren Bewältigung des täglichen Lebens bei. 
Im gemeinnützigen Verein AAK e.V. Mitglied werden: Jahresbeitrag 25,- Euro (bei Bedarf wird der 
Beitrag ermäßigt).  
  


