
Genehmigte finanzielle Unterstützung 2019 im Rahmen der gesetzlichen Selbsthilfeförderung durch die gesetzlichen Kranken-
kassen nach SGB V § 20h

Kassenartenübergreifende Gemeinschaftsförderung (Pauschalförderung)
Festbetragsfinanzierung

GKV-Gemeinschaftsförderung Selbsthilfe auf 
Bundesebene, Zusammenschluss aus:
> Verband der Ersatzkassen e.V. (vdek), Berlin
> AOK-Bundesverband GbR, Berlin
> BKK Dachverband e.V., Berlin
> IKK e.V., Berlin
> Knappschaft
>  Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten 

und Gartenbau – SVLFG, Kassel

Die Pauschalförderung leistet einen Beitrag zur Finanzierung der originären 
selbsthilfebezogenen Aufgaben.

  Bewilligt: 28.000,– €

Krankenkassenindividuelle Förderung (Projektförderung)
Fehlbedarfsfinanzierung (AAK-Anteil ca. 10 %)

Selbsthilfe bewegen – Organisationsberatung

  Bewilligt: 9.500,34 €

Entwicklung von Strategien zur Verbesserung der Situation von Kindern und 
Erwachsenen mit Nahrungsmittelallergien und -unverträglichkeiten bei der 
außerhäuslichen Verköstigung  Bewilligt: 21.675,– €

PWA
Erstellen einer neuen responsiven und barrierefreien AAK-Website als Progressive 
Web-App (PWA), um dem geänderten Nutzerverhalten der Website-Besucher gerecht 
zu werden und auch mobile Selbsthilfe zu ermöglichen. Um auch den 15 % der 
Weltbevölkerung, die eine Behinderung oder Beeinträchtigung haben, eine Chance zu 
bieten, die benötigten Informationen zu erhalten, sollte die Website barrierefrei sein. 
Die Inhalte müssen attraktiver gestaltet werden durch mehr Auflockerung, z.B. durch 
dafür erstellte eigene Fotos und Infografiken.  Bewilligt für 2019: 35.568,20 €

„Die AAK initiiert ein MITMACHnetz 
mit allen und für alle, denen es wichtig 
ist, dass es den Kindern mit Allergien 
und Ihren Familien besser geht.

In diesem MITMACHNetz können alle 
Beteiligten Erfahrungen, Lebensfreude 
und Lebensnöte teilen sowie miteinan-
der und voneinander lernen.

In diesem MITMACHNetz haben alle 
Themen Platz, die Familien wichtig 
sind:
> Gesundheit, 
> Umwelt, 
> Alltag, 
> Prävention und 
> Kinderrechte.

Diese Themen werden hier angestoßen, 
diskutiert und vorangebracht.“

Das AAK-MITMACHNetz
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https://www.vdek.com/content/dam/vdeksite/vdek/themen_vertragspartner/selbsthilfe/GKV_Leitfaden-Selbsthilfef%C3%B6rderung_barrierefrei%20_%2020_08_2018.pdf

