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Presseinformation

Einladung zum Erfahrungsaustausch in Herborn

Das nichste Treffen zum AAK-Erfahrungsaustausch wird am Dienstag 06.03.2018 zwischen 16.30
bis ca. 18.00 Uhr im Haus der Vereine/Alte Féarberei; Althusius-Zimmer, Miithlbach 5-7
(Nebeneingang) in 35745 Herborn stattfinden.

Die Gruppe hat sich vorgenommen, Erfahrungen anderer Eltern zu héren und sich z.B. iiber die
Hintergriinde der Entstehung von Allergien auszutauschen.

Welche Unterstiitzungen Familien von Krankenkasse erhalten konnen, welche Tipps, und Antworten
auf Alltagsfragen zu finden sind. Gesammelt werden Themen zu Aktivitdten im Austausch zu
geplanten Aktivitdten mit Fachleuten.

Eltern und Kinder sind herzlich eingeladen. Das Treffen ist kostenfrei.

Bei individuellem Bedarf kann iiber MITMA CHnetz@aak.dd oder Telefon 02772 9287-0 Kontakt
hergestellt werden.

Die weiteren AAK-Erfahrungsaustausch Termine fiir 2018:

Jeden 1. Dienstag im Monat: 03.04.; 08.05.; 05.06.; 07.08.; 04.09.; 02.10.; 06.11.; 04.12.2018
zwischen 16.30 bis ca. 18.00 Uhr im Haus der Vereine/Alte Farberei; Althusius-Zimmer, Miihlbach 5—
7 in 35745 Herborn.

AAK-MITMACHNetz

»Die AAK initiiert ein MITMACHNetz mit allen und fiir alle, denen es wichtig ist, dass es den
Kindern mit Allergien und ihren Familien besser geht.

In diesem MITMACHNetz konnen alle Beteiligten Erfahrungen, Lebensfreude und Lebensnote teilen
sowie miteinander und voneinander lernen.

In diesem MITMACHNetz haben alle Themen Platz, die Familien wichtig sind:
Gesundheit, Umwelt, Alltag, Pravention und Kinderrechte.

Diese Themen werden hier angestofBen, diskutiert und vorangebracht.*

Presseinformation


mailto:MITMACHnetz@aak.de

Arbeitsgemeinschaft
Allergiekrankes Kind
Hilfen fiir Kinder mit Asthma, Ekzem

oder Heuschnupfen (AAK) e.V. —
gemeinniitziger Verein

Bundesverband - Augustastr. 20, 35745 Herborn
Tel. 02772 9287-0 - Fax 02772 9287-9
koordination@aak.de - www.aak.de
www.facebook.de/AAKHerborn

Presseinformation

Die AAK freut sich auf Ihr Engagement und gern auch auf das Engagement Ihrer Kinder!

Pressekontakt:

Kinder- und Familien-Selbsthilfe

Arbeitsgemeinschaft Allergiekrankes

Hilfen fiir Kinder mit Asthma, Ekzem oder Heuschnupfen (AAK) e.V. — gemeinniitziger Verein
Bundesverband - Geschiftsstelle - Augustastrafe 20, 1. Etage - 35745 Herborn
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Forum: www.selbsthilfe-interaktiv.de/virtuelle-gruppen/viewforum.php?f=280

Zur bundesweiten Umfrage fiir Erwachsene UND Kinder der AAK in Zusammenarbeit mit dem
Institut fiir Medizinische Soziologie (IMS) am Universitdtsklinikum Hamburg-Eppendorf (UKE):
https://www.aak.de/news/news-detail/news/web-20-gestuetzte-institutionelle-selbsthilfe-in-einer-
vernetzten-welt-optimierung-der-kommunikati/?L=0&cHash=f1c2bdaa94114bab224dcbed31762d6a

Uber die AAK: Die Arbeitsgemeinschaft Allergiekrankes Kind — Hilfen fiir Kinder mit Asthma,
Ekzem oder Heuschupfen (AAK) e.V. — steht fiir regionale und iiberregionale
Austauschmdglichkeiten durch Kinder-Allergie-Foren, Betroffenenkontakte und
Informationssammlungen, personlich und im Internet. Sie tritt fiir die Rechte der Kinder im
gesundheits-umwelt-politischen Bereich ein. Selbsthilfe gibt Betroffenen die Moglichkeit zu einem
wertvollen krankheitsrelevanten Erfahrungsaustausch und breiter unabhéngiger

Information.

Die Erfahrungen unterschiedlicher Krankheitsverldufe, Alltagsfragen und -tipps sowie unabhingige
Informationen tragen erfahrungsgemaf zu einer positiveren Bewaltigung des tdglichen Lebens bei.
Im gemeinniitzigen Verein AAK e.V. Mitglied werden: Jahresbeitrag 25,- Euro (bei Bedarf wird der
Beitrag erméaBigt).
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