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57074 Siegen

AAK-Pressebericht  für Siegen

Von Textilien und Ernährung für Säuglinge bis zur Berufswahl – 
so vielfältig sind die Probleme, die Kinder durch ihre Allergien haben
Die Arbeitsgemeinschaft Allergiekrankes Kind – Hilfen für Kinder mit Asthma, Ekzem oder Heuschnupfen (AAK) e.V. – eine Kinder- und Familien-Selbsthilfe, mit ihrem Sitz im benachbarten hessischen Herborn, ist eine bundesweit tätige Selbsthilfeorganisation, die seit fast 40 Jahren besteht und Erfahrungen von Familien, Sachkundigen und Fachleuten in einem Netzwerk zusammenbringt.

Miteinander ins Gespräch kommen – „Selbsthilfe in und um Siegen auf dem Weg“, 
ist das Thema der Zusammenkunft am Dienstag, den 25. Oktober um 20:00 Uhr in der Cafeteria des Jung-Stilling-Krankenhauses, Wichernstr. 40, 57074 Siegen.

Eltern im Raum Siegen/Wittgenstein, die sich in einer Selbsthilfegruppe engagieren möchten, können sich an Frau Aileen Weber (a.weber@aak.de), die sich in der Veranstaltung vorstellen wird, und die AAK (MITMACHNETZ@aak.de) wenden. 

Frau Gabriele Hermann  von der Selbsthilfekontaktstelle Siegen/Wittgenstein wird über die Möglichkeiten einer regionalen Selbsthilfegruppe berichten. 
Marianne Stock, Vorsitzende der AAK wird über derzeitige Schwerpunkte der Selbsthilfeorganisation informieren.
57074 Siegen

Staatliche Hilfen und Selbsthilfe müssen sich gegenseitig ergänzen!

Die Entwicklung neuer Kommunikationsformen für Selbsthilfegruppen ist aktuelles Thema der Selbsthilfeorganisation AAK.
Im Rahmen einer Förderung durch die TK besteht die Möglichkeit, Selbsthilfe in einer therapeutischen und fachlichen Zusammensetzung einer Gruppe in Siegen auf den Weg zu bringen damit sich Eltern öffnen können, um persönlich gemeinsam weiterzukommen. 

Wer sich für die Arbeit der AAK interessiert findet hier weitere Informationen: http://www.aak.de/ 

	Hinweis:

Fragen um allergische Erkrankungen bei Kindern und Jugendlichen werden in einem Fachgespräch im November dieses Jahres Experten zur Beantwortung vorgelegt. 
Wer sich hier beteiligen möchte, kann dies z.B. unter MITMACHNetz@aak.de, persönlich oder telefonisch unter 02772 9287-0 oder bei Folgeveranstaltungen gerne melden und seine Fragen, Gedanken oder Erfahrungen einbringen.
Z.B.:

· Wie ist das Gesundheitssystem für Kinder und Jugendliche am Beispiel des LDK eigentlich „gestrickt“? 

· Wie kann einem Jugendlichen, der an immer wieder kehrendem Ekzem/Neurodermitis leidet, geholfen werden?

· Wie kann eine Selbsthilfegruppe dazu beitragen, dass Schadstoffe, Klimawandel & Co. die Situation nicht noch verschlimmern? 


	[image: image2.jpg]Techniker
Krankenkasse




	EINLADUNG



[image: image1.png][image: image2.jpg]